Estrazione dati parziale (31 luglio 2023)
"Sensibilizzazione ed Informazione verso la prevenzione andrologica" promossa da SIA
(Societa Italiana di Andrologia)

QUESTIONARIO MASCHIO
Totale risposte: 478

ETA MEDIA: 27 ANNI

Provenienza geogrdfica dei rispondenti:
66.7% Lombardia/Piemonte/Valle d’Aosta
6.5% Triveneto

6.7% Sicilia

5.4% Lazio/Abruzzo/Molise/Sardegna

4% Toscana/Umbria/Liguria

4,2% Campania/Calabria

3.8% Puglia/Basilicata

2.7% Marche/Emilia Romagna/San Marino

Zona geografica di residenza:
478 risposte

@ Lombardia/Piemonte/Valle d’Aosta
@ Triveneto

() Toscana/Umbria/Liguria

@ Marche/Emilia Romagna/San Marino
@ Lazio/Abruzzo/Molise/Sardegna

@ Puglia/Basilicata

@ Campania/Calabria

® Sicilia




Titolo di studio:

48.3% Titolo di istruzione secondaria superiore
24.5% Diploma di laurea

17.2% Licenza Media

9.6% Titolo post laurea

0.4% Licenza Elementare

Titolo di studio:
478 risposte

@ Licenza Elementare

@ Licenza Media

@ Titolo di istruzione secondaria superiore
@ Diploma di laurea

@ Titolo post laurea

9,6%

Stato civile:

75.7% Celibe/nubile

22% Coniugato/convivente
1.5% Separato/divorziato
0.8% Vedovo

Stato civile:
478 risposte

@ Celibe/nubile

@ Coniugato/convivente
@ Separato/divorziato
@ Vedovo




Occupazione (si riportano le opzioni maggiormente selezionae):
44.4% Studente

23.6% Impiegato

8.4% Militare

5.9% Libero professionista

5.2% Operaio

0.8% Forze dell’'ordine

Occupazione:

478 risposte
@ Operaio
@ Impiegato
@ Dirigente
— @ Artigiano

@ Commerciante

‘ @ Libero professionista

@ Militare
@ Forze dell'ordine

Da chi hai saputo della campagna per la sensibilizzazione andrologica? (si riportano le opzioni
maggiormente selezionate):

39.1% Ho visto la locandina

22.4% Mi e stato indicato da un amico

7.7% Dai miei colleghi nell’esercito

6.5% Mi ¢ stato indicato dal partner

5.4% Su Instagram

3.6% Stampa quotidiana locale

2.7% Medico curante

Da chi hai saputo della campagna per la sensibilizzazione andrologica?
478 risposte

@ Medico curante

@ Stampa quotidiana locale

() Stampa quotidiana nazionale
o1V

@ Radio

@ Presso la mia autoscuola

@ Dai miei colleghi nell’'esercito
@ Dai miei colleghi in polizia




Conoscevi prima di questa campagna sociale la parola “Andrologo”?
68% Si

24.7% No

7.3% Ero incerto sul significato

1. Conoscevi prima di questa campagna sociale la parola “Andrologo”?
478 risposte

@ si
® No

@ Ero incerto sul significato

P

2. Su una scala da 1 (per nulla) a 6 (moltissimo), quanto ritieni importante che anche I'uomo abbia

uno suo medico specialista di riferimento (come la donna ha il ginecologo)?
478 risposte

300
258 (54%)

200

100 115 (24,1%)

22 (4,6% 72 (15,1%)
9 (1.0%) 2 (0,4%) (46%)
0 |
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Hai mai fatto una visita andrologica?
73.4% No
26.6% Si

3. Hai mai fatto una visita andrologica?
478 risposte

@ si
® No




4. Hai mai fatto una visita specialistica per la valutazione dei genitali?

478 risposte

5. Esegui regolari visite preventive?

478 risposte

® No

@ Si, dal pediatra

@ 8i, dal medico di famiglia
@ Si, dall'urologo

@ S, (altri specialisti)

® No
@ Si

6. Se si, su una scala da 1 (per nulla) a 10 (moltissimo), quanto ritieni importante effettuare visite

preventive?
77 risposte

60
40

20

1 (1,‘3%) 1 (1,|3%) 0 (?%)

0 (0%)

0 (c‘)%)

45 (58,4%)

11 (14,3%)
7 (9,19 8(10,4%)
452%) O ’
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4

5



Se hai un problema medico, utilizzi i siti internet o vai da un dottore?
76.6% Vado da un dottore
14.9% Utilizzo i siti internet

7. Se hai un problema medico, utilizzi i siti internet o vai da un dottore?
478 risposte

@ Utilizzo i siti internet

@ Vado da un dottore

@ Entrambi

@ entrambi

76,6% @ ne parlo con altra gente

@ prima mi informo, e poi chiedo anche...

14,9% @ Dipende dalla gravita, prima effettuo u...
@ dipende dai casi, spesso mi interfacci...

174V

8. Utilizzando una scala da 1 (per nulla d’accordo) a 6 (molto d’accordo), rispondi alle seguenti affermazioni...

Il 1 (pernulladaccordo) M2 W3 M4 N5 B 6 (moltodaccordo)

100

50

Conduco uno stile di vita sano  Sto attento a quello che mangio Pratico sport regolarmente Cerco di bere molta acqua ogni  Cerco di dormire regolarmente
giorno e adeguatamente ogni notte

9. Rispetto alle Malattie Trasmissibili Sessualmente, che tipo di informazioni hai? (Indica al

massimo 2 risposte)
478 risposte

Ne ho molte poche 55 (11,5%)

Ho cercato in autonomia
informazioni sul web

Ne abbiamo parlato a scuola/
universita

Ne abbiamo parlato nell'esercito/
corpo di polizia

240 (50,2%)
262 (54,8%)
27 (5,6%)

66 (13,8%)

Ne ho parlato con il mio medico

Ne parlo regolarmente a casa 78 (16,3%)

0 100 200 300



10. Se avessi un dubbio riguardante le malattie sessuali all'interno del vostro rapporto di coppia,

con chi ne parleresti? (Indica al massimo 2 risposte)
478 risposte

Con nessuno 20 (4,2%)
Con gli amici 82 (17,2%)
Con i miei genitori 58 (12,1%)
Con il medico 267 (55,9%)
Con il/la partner 275 (57,5%)
Cercherei informazioni sui mot... 144 (30,1%)
Cercherei informazioni sui siti d... 133 (27,8%)

0 100 200 300

11. Durante i tuoi rapporti sessuali usi il preservativo?
478 risposte

@ No, mai usato

@ Lo uso occasionalmente

@ Lo uso sempre

@ Non ho avuto esperienze sessuali

36,6%

12. Se avessi avuto un rapporto occasionale non protetto, cosa faresti?
478 risposte

@ Niente, & gia successo e non ho avuto
problemi

@ Ne parlerei con gli amici

@ Ne parlerei con i miei genitori

@ Ne parlerei con il medico

@ Cercherei informazioni sui motori di
ricerca online

@ Cercherei informazioni sui siti delle
associazioni mediche




13. Fai utilizzo di chat erotiche e/o siti pornografici?

478 risposte
@ Si, praticamente ogni giorno
20,9% @ Qualche volta al mese
@ E successo qualche volta
@ Mai

14. Utilizzi il mondo online per tentare di approcciare partner sessuali?
478 risposte

@ Si, & il modo che uso con maggior
frequenza per trovare partner

@ Non spesso, ma pud accadere

@ No

26,8%

Rapporti in un mese: media 4,3

Numero di partner in un anno: media 2,2

17. Su una scala da 1 (mai) a 6 (sempre), pensando alla tua vita sessuale, indica come ti sei sentito nell'ultimo anno...

Bl 1ma) M2 03 W4 EEs5 W6 (sempre)

200

100

Frustrato dai tuoi problemi Stressato per il sesso Preoccupato per il sesso Insoddisfatto della tua vita Annoiato dalla tua vita sessuale
sessuali sessuale



18. Su una scala da 1 (mai) a 6 (sempre), pensando alla tua vita sessuale nell'ultimo anno, ti sei sentito...

Bl 1(mai) B2 03 N4 EEs W6 (sempre)

150
100

50

Allegro Calmo Ottimista Preoccupato Teso Triste

19. Su una scala da 1 (per niente) a 10 (moltissimo), quanto sei soddisfatto della tua vita
sessuale?

478 risposte
100
81 (16,9%)
71 (14,9%)
75
56 (11,7%) 57 (11,9%)
50
46 47
38 (9,6%) (9.8%) 37
25 18 (3,8%) (7.9%) - (7.7%)

20. Su una scala da 1 (mai) a 10 (sempre), se avverti alcuni sintomi all'interno della tua sfera
sessuale, te ne prendi immediatamente cura?

478 risposte
150
100
78 (16,3%) 78 (16,3%)
50 (10,5%) 50 (10,5%)
* 26 (5,4%
18 (3,8%) (5.4%) 22 (4,6%)




21. Attualmente hai un/una partner?
478 risposte

® No
@®si
@ Si, pit di uno/a

22. Indica il rapporto esistente con il/la partner abituale
478 risposte

@ Matrimonio

@ Fidanzamento

@ Convivenza

@ Extramatrimoniale
@ Occasionale

@ Non ho partner

23. Attualmente, come definiresti il tuo desiderio sessuale?

478 risposte

@ Normale
@ Ridotto

@ Variabile
@ Assente
@ Aumentato




Attualmente, come definiresti la tua erezione?

81.8% Normale

7.3% Difficolta a ottenere una seconda erezione

6.1% Difficolta a mantenere l'erezione

2.3% Difficolta sia a raggiungere che a mantenere 'erezione
1.7% Difficolta a raggiungere I'erezione

0.4% Assenza totale di erezione

24. Attualmente, come definiresti la tua erezione?
478 risposte

@® Normale
@ Difficolta a raggiungere I'erezione
@ Difficolta a mantenere I'erezione

@ Difficolta ad ottenere una seconda
erezione

@ Difficolta sia a raggiungere che a
mantenere |'erezione
81,8%

@ Assenza totale di erezione

25. Hai cambiato partner a causa della pandemia da Covid-19, del distanziamento o del lockdown?
478 risposte

®si
® No




In che maniera ritieni che il tuo modo di vivere la sessualita oggi sia cambiato rispetto a come lo
vivevi prima del Covid-19?

66.5% Non e cambiato

17.4% € aumentato il numero delle volte in cui mi masturbo

6.3% Ho modificato le mie fantasie sessuali

6.3% Ho aumentato il numero di partner con cui ho avuto rapporti sessuali rispetto a prima del
Covid-19

2.3% Ho aumentato il numero di partner virtuali (online)

1.3% Ho sentito necessita di voyerismo

26. In che maniera ritieni che il tuo modo di vivere la sessualita oggi sia cambiato rispetto a come lo

vivevi prima del Covid-19?
478 risposte

@ E aumentato il numero delle volte in cui
mi masturbo

66,5%

@ Ho sentito la necessita di voyerismo
) Ho modificato le mie fantasie sessuali
@ Ho aumentato il numero di partner con

cui ho avuto rapporti sessuali rispetto a
prima del Covid-19
/ @ Ho aumentato il numero di partner
virtuali (online)
@ Non & cambiato

27. Su una scala da 1 (per niente) a 6 (molto), quanto ritieni che il Covid-19 abbia intensificato il

numero delle tue visite a siti pornografici?
478 risposte

200

172 (36%)

150

100

o 73 (15,3%)
50 63 (13,2%) 67 (14%) 57 (11,9%)

)



28. Come parli di sesso con il/la partner?
478 risposte

@ Liberamente

@ Con prudenza

@ Con reticenza

@ Non ne parlo affatto

63,6%

29. Su una scala da 1 (mai) a 6 (spesso), quanto spesso parli dei seguenti argomenti con il/la partner?

150 MM 1(mai) M2 003 W4 EE5 B 6 (spesso)

100

Di malattie te Di p ione dalle malattie Di visite mediche Di protezione (preservativi, ecc) Di pratiche erctiche Di desideri sessuali

trasmissibili

30. Su una scala da 1 (mai) a 6 (sempre), quando vuoi avere un rapporto sessuale...

150 mEMi(ma) EEN2 N3 EEN4 EEES N 6 (sempre)
100

50

Lo comunichi chiaramente a parole al/ Usi il linguaggio del corpo senza Non lo chiedi mai, ma speri che I'altra
alla partner chiedere verbalmente persona lo capisca dal tuo
atteggiamento



QUESTIONARIO PARTNER

Totale risposte: 210

ETA MEDIA: 26 ANNI

Provenienza geogrdfica dei rispondenti:
76,7% Lombardia/Piemonte/Valle d’Aosta
4.8% Triveneto

4.8% Sicilia

4.3% Lazio/Abruzzo/Molise/Sardegna
2.4% Puglia/Basilicata

2.9% Campania/Calabria

2.9% Marche/Emilia Romagna/San Marino
1.4% Toscana/Umbria/Liguria

Zona geografica di residenza:
210 risposte

Titolo di studio:

38.6% Titolo di istruzione secondaria superiore
35.2% Diploma di laurea

11.9% Titolo post laurea

12.9% Licenza Media

1.4% Licenza Elementare

@ Lombardia/Piemonte/Valle d’Aosta
@ Triveneto

@ Toscana/Umbria/Liguria

@ Marche/Emilia Romagna/San Marino
@ Lazio/Abruzzo/Molise/Sardegna

@ Puglia/Basilicata

@ Campania/Calabria

® Sicilia



Titolo di studio:

210 risposte
@ Licenza Elementare
® Licenza Media
@ Titolo di istruzione secondaria superiore
@ Diploma di laurea
@ Titolo post laurea
Stato civile:

210 risposte

@ Celibe/nubile

@ Coniugato/convivente
@ Separato/divorziato
@ Vedovo

Occupazione (si riportano quelli maggiormente selezionati):
43.3% Studente/ssa

28.1% Impiegato/a

8.1% Operaio/a

4.3% Militare

4.3% Libero professionista

3.3% Disoccupato/a

0.5% Forze dell’'ordine

Occupazione:
210 risposte

@ Operaio/a

@ Impiegato/a

@ Dirigente

@ Artigiano/a

@ Commerciante

@ Libero/a professionista
® Wilitare

® Forze dell'ordine




Da chi hai saputo della campagna per la sensibilizzazione andrologica? (si riportano le opzioni
maggiormente selezionate):

40,5% Ho visto la locandina

21.4% Mi e stato indicato da un amico

7.6% Su Instagram

6.2% Mi e stato indicato dal partner

5.2% Dai miei colleghi nell’esercito

3.3% Stampa quotidiana locale

3.3% Medico curante

2.9% da un familiare

Da chi hai saputo della campagna per la sensibilizzazione andrologica?
210 risposte

@ Medico Curante

@ Stampa quotidiana locale

() Stampa quotidiana nazionale
o1V

@ Radio

@ Presso la mia autoscuola

@ Dai miei colleghi nell’'esercito
@ Dai miei colleghi in polizia

1. Su una scala da 1 (per nulla) a 6 (moltissimo), quanto ritieni importante che anche 'uomo abbia
uno suo medico specialista di riferimento (come la donna ha il ginecologo)?

210 risposte
150

100

50

4(1 ,‘9%) 3 (1,4%) 26 (12,4%) 27 (12,9%)
|

1 2 3 4 5 6



2. Su una scala da 1 (mai) a 6 (sempre), pensando alla tua vita sessuale, come ti sei sentito/a nell'ultimo anno?

Bl 1ma) M2 03 EW4 EE5 W6 (sempre)

100
50
0
Frustrato/a dai tuoi problemi Stressato/a per il sesso Preoccupato/a per il sesso Insoddisfatto/a della tua vita Annoiato/a dalla tua vita
sessuali sessuale sessuale

Come parli di sesso con il partner?
78.4% Liberamente

17.1% Con prudenza

5.7% Non ne parlo affatto

2.4% Con reticenza

3. Come parli di sesso con il partner?
210 risposte

@ Liberamente
@ Con prudenza
@ Con reticenza

/‘ @ Non ne parlo affatto

4. Suuna scala da 1 (mai) a 6 (sempre), quanto spesso parli dei seguenti argomenti con il partner?

60 MM 1(vai) N2 N3 N4 HEES5 B 6(spesso)

40

20

Di malattie te Di pl ione dalle malattie Di visite mediche Di protezione (preservativi, ecc) Di pratiche erotiche Di desideri sessuali
trasmissibili



Rispetto alle Malattie Trasmissibili Sessualmente, che tipo di informazioni hai?
40% Ne abbiamo parlato a scuola/universita

28.1% Ho cercato in autonomia informazioni sul web

12.4% Ne parlo regolarmente a casa

8.1% Ne ho molte poche

8.1% Ne ho parlato con il mio medico

3.3% Ne abbiamo parlato nell’'esercito/corpo di polizia

5. Rispetto alle Malattie Trasmissibili Sessualmente, che tipo di informazioni hai?
210 risposte

@ Ne ho molte poche

@ Ho cercato in autonomia informazioni
sul web

) Ne abbiamo parlato a scuola/universita

@ Ne abbiamo parlato nell’esercito/corpo
di polizia

@ Ne ho parlato con il mio medico

@ Ne parlo regolarmente a casa

Se avessi un dubbio riguardante le malattie sessuali all’interno del vostro rapporto di coppia, con
chi ne parleresti?

38.1% Con il partner

28.1% Con il medico

11.9% Cercherei informazioni sui motori di ricerca

10.5% Cercherei informazioni sui siti delle associazioni mediche

4.3% Con i miei genitori

3.8% Con nessuno

3.3% Con gli amici

6. Se avessi un dubbio riguardante le malattie sessuali all'interno del vostro rapporto di coppia, con

chi ne parleresti?
210 risposte

@ Con nessuno

@ Con gli amici
Con i miei genitori

@ Con il medico

@ Con il partner

@ Cercherei informazioni sui motori di
ricerca

@ Cercherei informazioni sui siti delle
associazioni mediche




7. Se avessi avuto un rapporto occasionale non protetto, che cosa faresti?
210 risposte

@ Niente, & gia successo e non ho avuto
problemi

@ Ne parlerei con gli amici
@ Ne parlerei con i miei genitori
@ Ne parlerei con il medico

@ Cercherei informazioni sui motori di
ricerca
18,6% = s
@ Cercherei informazioni sui siti delle
associazioni mediche

8. Durante i tuoi rapporti sessuali il tuo partner usa il preservativo?
210 risposte

@® No, mai usato
@ Lo usa occasionalmente
@ Lo usa sempre

@ Non ho avuto esperienze sessuali
y 0

9. Hai cambiato partner a causa della pandemia da Covid-19, del distanziamento o del lockdown?
210 risposte

® si
® No

82,9%




10. E cambiato il rapporto con il partner dopo il lockdown?
210 risposte

® No

@ E migliorato

@ Ho notato maggiore utilizzo di chat
erotiche e siti pornografici da parte del
partner

11. Indica per favore quale tipo di rapporto hai con il partner abituale
210 risposte

@ Matrimonio

@ Fidanzamento

@ Convivenza

@ Extramatrimoniale
@ Occasionale

@ Non ho partner

12. Attualmente, come definiresti il tuo desiderio sessuale?
210 risposte

@® Normale
@ Ridotto

@ Variabile
@ Assente
@ Aumentato




In che maniera ritieni che il tuo modo di vivere la sessualita oggi sia cambiato rispetto a come lo
vivevi prima del Covid-19?

66.2% Non e cambiato

12.9% & aumentato il numero delle volte in cui mi masturbo

11% Ho modificato le mie fantasie sessuali

6.7% Ho aumentato il numero di partner con cui ho avuto rapporti sessuali rispetto a prima del
Covid-19

2.4% Ho sentito necessita di voyerismo

1% Ho aumentato il numero di partner virtuali (online)

13. In che modo ritieni che il tuo modo di vivere la sessualita oggi sia cambiato rispetto a come lo

vivevi prima del Covid-19?
210 risposte

@ E aumentato il numero delle volte in cui
mi masturbo

@ Ho sentito la necessita di voyerismo
© Ho modificato le mie fantasie sessuali
@ Ho aumentato il numero di partner con

cui ho avuto rapporti sessuali rispetto a
quello prima del Covid-19

@ Ho partner virtuali (online)

@ Non & cambiato

14. Su una scala da 1 (per niente) a 10 (moltissimo), quanto sei soddisfatta/o della tua vita
sessuale?

210 risposte
80
62 (29,5%)
60
0 31 (14,8%) 31 (14,8%)
24 (11,4%)
20 12(57%) 8(3.8%) 10(48%) 10(4,8%)

5 (2,4%)




15. Su una scala da 1 (per niente) a 10 (moltissimo), quanto ritieni di prenderti cura della salute
sessuale del partner?

210 risposte
60
45 (21,4%)
39 (18,6%)
40 32 (15,2%)
27 (12,9%
24 (11,4%) ( )
20
9 (4,3%) 9 (4,3%) 16

5(24%)  4(1,9%) (7,6%)




